
本宮歡喜母嬰護理中心
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HONG KONG



No One But You.



Who are we? 
我們是誰？

本宮歡喜國際母嬰護理中心背靠大灣區香港專科醫生網路，
大灣區香港專屬醫療服務中心，引進美式私家護理服務模式和理念，主
創團隊深耕 16 年蜜月護理，並具備國際頂尖醫學護理專業能力。首創
3I 1U 全面護理理念，為全球菁英家庭提供安全、專業、高品質的孕產
全生命週期的護理服務。

I SEE
秉承貝姬 . 甘迺迪臨床心理學博士的親子關係洞
察與聯結理念，體系構建蜜月期媽媽與 BABY 聯
動護幼體驗，從新生命誕生構建圓滿家庭關係。

I CARE
源自 IBCLC 國際泌乳協會理念，團隊提供
IBCLC 國際顧問指導，遵循母體構造及生物學
原理，讓母乳餵養回歸自然原態。

I LOVE
更加注重寶媽個人體感，
為眾多高淨值家庭提供摯臻造極的服務體驗，
打造 7*24 小時 1v1 親密專護。

I UNIQUE
全國首個港醫高端專科醫生互聯網診療平臺
線上線下模式，結合香港最優質醫護資源和專屬
護理服務，為更多家庭提供獨一無二的行業專家
資源及親密照護服務體驗。



大灣區香港專屬
醫療服務中心

大灣區香港專屬醫療服務中心是大灣區香港專科醫生網絡聯營機構。
 
中心為客戶提供高質素專屬醫療方案。包括主治醫生，原廠藥物，原廠儀器，入院安排， 
家人住宿和術後護理等，為中國或國際客戶帶來優質醫療體驗。 
中心的醫生團隊來自大灣區香港專科醫生網絡。

通過多年公共教育活動和與世界領先藥業和儀器廠商合作，中心醫學團隊 對在香港提供 
的最新藥物和儀器充分掌握，亦有豐富治療香港和内地政商界領袖丰富經驗。 

為了提供優質醫療體驗及保證療效，專屬醫療服務中心有專屬 App 港醫通，和全國首間
港醫港藥互聯網醫院。港醫通 app 擁有原廠藥物塑源系統，以確保合規進口原廠港版環
球藥物。



本宮歡喜國際母嬰護理中心
聯合創始人

刘信通
Benjamin Lau

大灣區香港医生協會創辦人及主席 

大灣區医療及生命科學 ( 香港）創新智庫創辦人及主席 

国家行政学院香港同學會創會副會長 

香港特区政府荣誉勋章嘉奖人士 

香港医学专科学院院士 

英国皇家精神科学院院士 

英國伦敦大学内外全科院士



Our Mission 
我們的使命

以對生命的敬畏之心，提供專業、安全、關愛
的高品質高顏值月子生活新體驗。



Why are we different?
我們為什麼
與眾不同

优享香港名醫資源及就医綠色通道

9 对 1 专属团队亲密私护服务

海岛式全海景房环保月子生活新体验

教学型护理服务理念助力新生家庭角色升级

全功能智能化产后康复一站式解决方案

深度解码体成分 + 个性化月子营养配餐

国际一线大牌母婴用品种类配备



24 小時母嬰護理師一對一照護服務

24 小時服務體驗專家貼身照護

24 小時安保系統

UV 淨化新風系統 24 小時迴圈

全海景無邊際游泳池

SIMMONS 美國高端寢具

BAEA 歐洲天然可持續床上用品

Balmain 法國個人護理用品

DYSON 高品質吹風機

樓層 Well 智能添水站

6400 sq.ft 探險家兒童遊樂設施

免費穿梭巴士接駁往返酒店及海洋公園地鐵站

Services &Inclusions
服務及設施



Mother Care
媽媽服務

孕期服務

孕期准媽咪課堂

孕期營養膳食評估指導

孕期四肢舒緩祛水腫（每月 1 次）

孕期肩頸部舒緩（每月 1 次）

孕期面部護理（每月 1 次）

孕期妊娠紋預防護理（每月 1 次）

香港醫院代預約服務（需另收費）

香港名醫代預約服務（需另收費）

乳房護理

每日乳房健康評估

個性化母乳餵養計畫和實施

生理性漲奶指導與護理（按需）

乳房異常情況的護理、調整奶量、供需平衡

回奶指導護理

正確母乳餵養姿勢指導

精緻生活服務

專屬私人生活管家提供日常生活服務

專屬護理員手洗寶寶衣物、消毒、烘乾

秘制藥浴全身擦浴護理（按需）

醫療級別客房定期消毒

產褥期秘制驅寒藥浴沐足護理

提供寶媽衣物洗滌、消毒、烘乾配送服務

媽媽講堂

獨創 4+2 新手爸媽課堂

月子期全程 1V1 新手爸媽課程

爸爸早教課程指導

注：以上照護內容均不包含醫療專案，不做任何醫療意見，若需診療請前往醫療機構。

基礎服務

24 小時母嬰護理師 1v1 產婦照護

入館專家團隊身體健康評估

每日檢測評估產褥期媽媽體溫 呼吸 血壓 惡露 傷口 體重

知名產科專家查房，一對一健康評估與諮詢（每週）

觀察飲食、情緒、睡眠等健康狀況並記錄

產褥期會陰 / 腹部傷口換藥、消毒、紅外線理療護理

階段性指導康復訓練操

協助鬆綁束腹帶

產褥期母嬰健康護理知識宣教

離館專家團隊身體健康評估

營養膳食調理

高功效四階段月子餐 三餐三點

個性化調製月子養生茶飲

專業營養師保健諮詢服務

營養狀況及體質評估

人體成分體制分析

月子期定制每日炒米茶

五星級酒店主廚團隊現食現做食材口味保障



Baby Care
寶寶服務

基礎護理

24 小時資深母嬰護理師 1 對 1 新生兒照護

入館專家團隊身體健康評估

新生兒生長發育評估（測量身高、體重、生長曲線、喝奶量等）

寶寶生命體征監測和觀察（體溫、心率、呼吸、黃疸、大小便等）

新生兒日常護理，包括皮膚、生殖器、五官、臍部護理、日光浴等

知名兒科專家查房，一對一健康評估與諮詢（每週）

新生兒每日沐浴按摩護理

新生兒專業護理記錄

離館前餵養育兒指導

離館專家團隊身體健康評估 新生兒行為習慣養成

宝宝日夜时间调整

睡眠状态实时监测

睡眠形态指导纠正

培养睡眠行为习惯

新生儿头型调整

家屬服務

獨創 4+2 新手爸媽課程指導

陪住家屬酒店權益

入住期間海洋公園每日不限次免費

遊玩

科學餵養

根據餵養方式協助餵養

正確餵養姿勢及餵養指導

溢奶、吐奶的預防及處理

奶量的計算

母乳的儲存等

早早教啟蒙

新生儿游泳 SPA（按需）

新生儿被动操、排气操（按需）

新生儿抬头训练（按需）

新生儿听觉训练：耳语训练、音乐熏陶训练（每日）

新生儿视觉训练：黑白图卡视觉训练（每日）

新生儿触觉训练：益智玩具动手触碰训练（每日）

新生儿身体付出、按摩（每日）

特殊照顧

非侵入性黃疸檢測護理

熱疹、濕疹護理

雙胎（早產 / 低體重）護理



海景豪華大床房   420sq.ft（40sq.m）

＄268,800/28 日

＄398,800/42 日

＄552,000/56 日

雲 己 套 餐
放下喧囂 回歸自己

24 小時母嬰護理師一對一照護服務 

24 小時客務服務

24 小時安保系統

UV 淨化新風系統 24 小時迴圈

月子餐由 The Fullerton Ocean Park Hotel Hong Kong 主廚團隊精心製作
雙胞胎價格加＄5000/ 日



海景豪華套房 947sq.ft（88sq.m）

＄368,800/28 日

＄548,800/42 日

＄780,000/56 日

俞 里 套 餐
治癒之境 置於其中

24 小時母嬰護理師一對一照護服務 

24 小時客務服務

24 小時安保系統

UV 淨化新風系統 24 小時迴圈

月子餐由 The Fullerton Ocean Park Hotel Hong Kong 主廚團隊精心製作
雙胞胎價格加＄5000/ 日



24 小時母嬰護理師一對一照護服務 

24 小時客務服務

24 小時安保系統

UV 淨化新風系統 24 小時迴圈

海景兩室家庭房 1302sq.ft（120sq.m）

＄644,000/28 日

＄924,000/42 日

＄1260,000/56 日

漫 象 套 餐
銘刻時光 在這裡且已渡過

月子餐由 The Fullerton Ocean Park Hotel Hong Kong 主廚團隊精心製作
雙胞胎價格加＄5000/ 日



COMPLIMENTARY
禮贈服務

固定用品

Imomoto 哺乳枕

Paramount 嬰兒床

YeeHoo 洗澡盆

YeeHoo 撫觸臺

Haier 消毒烘乾鍋

Haier 恒溫水壺

Haier 溫奶器

盧卡 Luka 早教機

Senssun 嬰兒體重秤 

Omron 智慧加壓血壓儀（日本）

Braun 耳溫槍（德國）

Senssun 成人電子秤

Yuwell 聽診器

Samedream 踩腳蹬

Muji 足浴桶

濕溫度計

媽媽用品

Domiamia 哺乳衣

Purcotton 月子鞋

Medela 防溢乳墊

Medela 羊脂膏

Purcotton 產褥墊

Purcotton 一次性內褲

Purcotton 奈絲公主日用衛生巾

Purcotton 奈絲公主夜用衛生巾

Marvis 護齒牙膏

月子超軟牙刷

月子防滑拖鞋 

月子洗衣盆

3M 手消液

寶寶用品

Domiamia 寶寶親膚哈衣

Domiamia 抱被

Domiamia 寶寶浴巾

Domiamia 寶寶口水巾

Purcotton 棉柔巾

Purcotton 濕紙巾

Purcotton 雲柔巾

Purcotton 紙尿褲 NB

Purcotton 紙尿褲 S

Purcotton 一次性隔尿墊

Emxee 糖果枕

Purcotton 細軸棉簽

Pigeon 奶瓶

YeeHoo 奶瓶清洗液

YeeHoo 奶瓶清洗盆

YeeHoo 奶瓶刷

YeeHoo 嬰兒洗衣液

Mustela 嬰兒洗發沐浴液

Mustela 護臀膏

Mama&Kids 保濕乳

Oncebaby 定制手腳金足印

定制寶寶成長手冊

嬰兒折疊盆



寶寶滿月生日會 Party （贈送滿月蛋糕、私人定制滿月宴 8 位）（1 次）

提供 Bentley 賓利專車接送入離館

寶寶成長記錄珍藏本

寶寶免費理胎髮（1 次）

定制紀念版金足印（1 個）

家屬免費陪住

新生兒藝術照免費攝影套餐（創意主題 3 組 精修底片 3 張）

孕期、產褥期定期主題活動

知名專家主講健康講堂

離館後專家團隊健康指導支持

離館後專家團隊線上回訪支持

離館後定期親子活動

離館後 30 天內上門 1：1 指導服務

育兒嫂面試篩選服務支持

香港醫院預約服務（按需另收費）

香港名醫預定服務（按需另收費）

出所住家陪護服務 （按需另收費）

其它增值服务



Postpartum Repair Preject
產後修復 喜於光陰  

閱己 I 悅己 I 樂己

胸部管理

生理性漲奶指導與護理

個性化母乳餵養計畫

正確母乳餵養姿勢指導

奶量協助調整

乳房異常情況處理

自身母乳指導專家保健諮詢

乳房基地部舒緩按摩

母乳指導手法通乳

胸部塑形修復

體質調理

秘制專業中藥擦身

秘制暖宮中藥足浴

臺式專業養發調理

漢方祛寒護發調理

艾灸痛點健康調理

產後排濕祛寒薰蒸

產後關節疼痛調理

全身經絡疏通祛濕排寒

淋巴排毒

經絡疏通消水腫

頭部舒緩睡眠調理

腰背部舒緩調理

氣血條例

固腰養腎

脾胃調理

傷口專護

專業會陰沖洗護理（順產）

專業順產 / 剖腹產 傷口護理



抗衰調理

卵巢機能抗衰保養

產後暖宮懸灸

盆底肌功能篩查和盆底肌力評估

盆底肌功能訓練

體型精雕

腹部塑形

全身塑形

生殖養護

恥骨聯合分離修復

空氣波祛水中迴圈康復

子宮復舊養護

腹直肌修復

盆底肌修復

盆底肌修復套餐

腹部瘢痕鬆懈

腰腹部黃金減脂塑形

腿部減脂塑形

手臂減脂塑形

富貴包消除護理

背部減脂塑形

運動修復

孕期 1v1 瑜伽私教訓練

SET 肩頸功能調整

SET 產後疼痛調整

SET 腿型調整

盆底肌 1v1 運動康復訓練

腹直肌 1v1 運動康復訓練

私密修復

私密閉合保養修復

私密陰道壁保養修復

私密粘膜修復

私密抗衰保養修復

私密禁止保養修復

面部護理

VISIA 皮膚檢測

面部毛孔淨化管理

Lamer 海藍之謎面部水潤護理

Lamer 面部塑顏緊致

Lamer 海藍之謎身體護理

Skin Ceuticals 修麗可 敏感肌色修瀑布

Skin Ceuticals 修麗可 痘肌深層修護

Skin Ceuticals 修 麗 可 CE 抗 氧 化 B5

補水亮膚



海景豪華大床房   420sq.ft（40sq.m）

＄268,800/28 日

＄398,800/42 日

＄552,000/56 日

雲 己 套 餐

海景豪華套房 947sq.ft（88sq.m）

＄368,800/28 日

＄548,800/42 日

＄780,000/56 日

俞 里 套 餐

海景兩室家庭房 1302sq.ft（120sq.m）

＄644,000/28 日

＄924,000/42 日

＄1260,000/56 日

漫 象 套 餐



No One But You.


